
120
定期メンテナンス

思考を手放し、何も考えない深い休息へ

眠るようにゆったり過ごし

力を抜いて癒しの時間を。

精油の香りとレイキの温もり。

香りとやさしいタッチに包まれながら

全身を丁寧にケアします

重だるさが
気になる日に

忙しい日が続いたときに
身体を

やさしくいたわる時間を

ゆったり
くつろぐ時間

香りとタッチに
包まれながら

心地よく休めるひととき

軽やかな気分へ

首・肩・背中まわりまで
丁寧にケアし

すっきりした感覚を

ほっと力が抜ける
感覚へ

考えごとから少し離れ
ゆったりと過ごす時間へ

90分で感じることのある心地よさ

サロンのドアを出るころには、胸の奥まで息が入り
心と身体にやさしい余白が戻ってきます

忙しい日が続いている

ストレスが抜けにくい

心も身体も体まらない

気持ちを落ち着ける時間がほしい

おやすみ前も考えごとが続きやすい

ご来店目安

分

本来のわたしに還る
深呼吸の

ゆっくり休む時間をつくりたい

自分を整える時間が欲しい

とにかく癒されたい

頭や首まわりをやさしくケアしたい

つい自分を責めてしまう

自分をやさしくいたわる時間
心地よい余韻とともに

明日を少し、軽やかに過ごせますように

施術90分＋前後30分

こんな時におすすめ

90min Luxury Course ¥14,800

90分
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